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は
じ
め
に

平
成
20
年
4
月
か
ら
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
、
関
係
者
は
そ
の
準
備
に
追
わ
れ
て

い
る
。
特
定
健
診
の
体
制
づ
く
り
に
限

っ
て
言
え
ば
、
従
来
か
ら
行
わ
れ
て
き

た
健
診
を
新
し
い
体
系
に
再
構
築
す
る

こ
と
が
課
題
で
あ
り
、
技
術
的
な
困
難

が
あ
る
と
し
て
も
、
い
ず
れ
は
〝
落
ち

着
く
べ
き
と
こ
ろ
に
落
ち
着
く
〞
も
の

と
思
わ
れ
る
。

一
方
、
特
定
保
健
指
導
は
従
来
に
な

い
全
く
新
た
な
制
度
で
あ
る
た
め
、
そ

の
イ
メ
ー
ジ
を
捉
え
き
れ
ず
に
困
惑
し

て
い
る
関
係
者
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
。

特
に
、
医
療
関
係
者
は
、「
行
動
変
容
」

「
動
機
付
け
支
援
」
な
ど
の
耳
慣
れ
な

い
用
語
に
戸
惑
い
、
対
応
方
法
を
考
え

あ
ぐ
ね
て
い
る
よ
う
に
み
え
る
。

に
対
す
る
準
備
状
況
を
み
る
と
、
民
間

企
業
の
参
入
や
保
健
師
、
管
理
栄
養
士

の
雇
用
と
い
っ
た
話
題
に
惑
わ
さ
れ
、

と
も
す
れ
ば
本
質
的
な
意
義
を
理
解
で

き
ず
に
そ
の
実
施
を
躊
躇
し
て
い
る
よ

う
に
見
受
け
ら
れ
る
。
あ
ま
り
議
論
さ

れ
て
い
な
い
が
、
特
定
保
健
指
導
の
実

施
に
お
い
て
、
医
療
機
関
は
他
の
組
織

と
比
較
し
て
圧
倒
的
に
有
利
な
立
場
に

あ
る
。
ま
た
、
特
定
保
健
指
導
を
実
施

す
る
ス
タ
ッ
フ
に
つ
い
て
言
え
ば
、
多

く
の
医
療
機
関
に
お
い
て
特
定
保
健
指

導
を
実
際
に
担
う
の
は
巷
間
話
題
の
管

理
栄
養
士
で
は
な
く
、
看
護
師
と
（
管

理
栄
養
士
で
な
い
）栄
養
士
と
な
る
は

ず
で
あ
る
。
特
定
保
健
指
導
に
お
け
る

禁
煙
の
重
要
性
を
考
え
る
と
薬
剤
師
も

含
め
る
べ
き
で
あ
ろ
う
。

本
稿
で
は
、
医
療
機
関
が
特
定
保
健

指
導
を
実
施
す
る
際
に
予
想
さ
れ
る
諸

問
題
に
つ
い
て
検
討
し
、
医
療
機
関
が

主
体
と
な
っ
て
特
定
保
健
指
導
を
実
施

し
、
地
域
住
民
の
健
康
管
理
に
貢
献
す

る
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
明
ら
か
に
し

た
い
。特

定
保
健
指
導
と
は

特
定
健
診
に
よ
り
抽
出
さ
れ
た
メ
タ

し
か
し
な
が
ら
、
特
定
保
健
指
導
は
、

そ
の
生
か
し
方
次
第
で
地
域
の
保
健
医

療
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
む
こ
と
が
期

待
さ
れ
る
。
す
な
わ
ち
従
来
、
職
域
に

お
い
て
事
業
主
が
従
業
員
の
健
康
管
理

を
行
っ
て
き
た
の
と
同
じ
よ
う
に
、
地

域
に
お
い
て
も
医
療
機
関
が
住
民
の
健

康
管
理
を
主
体
的
に
行
う
た
め
の
制
度

的
基
盤
が
整
備
さ
れ
た
の
だ
と
い
え
る
。

よ
く
考
え
て
み
る
と
、
特
定
保
健
指

導
は
従
来
、
か
か
り
つ
け
医
が
患
者
や

そ
の
家
族
に
対
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

行
っ
て
き
た
健
康
相
談
と
何
ら
変
わ
る

と
こ
ろ
は
な
い
。
制
度
の
開
始
に
あ
た

り
、
対
象
を
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
に
限
定
し
て
一
定
の
手
順
を
踏
み

な
が
ら
実
施
し
よ
う
と
い
う
だ
け
の
こ

と
で
あ
る
。
し
か
も
、
こ
れ
か
ら
は
報

酬
を
準
備
し
よ
う
と
い
う
の
で
あ
る
。

医
療
機
関
の
現
在
の
特
定
保
健
指
導

か
か
り
つ
け
医
に
よ
る 

特
定
保
健
指
導

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
そ
の
予
備

群
の
う
ち
判
定
基
準
を
満
た
す
指
導
対

象
者
に
実
施
す
る
保
健
指
導
の
こ
と
で

あ
り
、
①
約
20
分
程
度
の
1
対
1
の
個

人
指
導
、
あ
る
い
は
約
80
分
程
度
の
8

人
以
下
の
グ
ル
ー
プ
に
対
す
る
集
団
指

導
の
い
ず
れ
か
（
行
政
用
語
で
「
動
機

付
け
支
援
」
と
呼
ぶ
が
、
本
稿
で
は
あ

え
て
「
単
回
指
導
」
と
呼
ぶ
こ
と
と
す

る
）と
、
②
単
回
指
導
相
当
の
指
導
を

3
回
程
度
行
う
と
と
も
に
、
そ
の
期
間
、

対
象
者
自
ら
が
行
う
保
健
活
動
を
電
話

や
電
子
メ
ー
ル
で
支
援
す
る
指
導（「
積

極
的
支
援
」と
呼
ぶ
が
、
本
稿
で
は「
複

数
回
指
導
」と
呼
ぶ
）の
二
つ
か
ら
な
る
。

単
回
指
導
（
動
機
付
け
支
援
）
並
び
に

複
数
回
指
導
（
積
極
的
支
援
）
の
い
ず

れ
も
、「
初
回
面
接
／
計
画
作
成
」「
実

践
的
指
導
」「
終
了
後
評
価
」
の
三
つ
の

要
素
か
ら
な
り
、
各
要
素
を
担
当
す
る

こ
と
の
で
き
る
資
格
が
定
め
ら
れ
て
い

る
。特

定
健
診
の
結
果
に
基
づ
き
、
対
象

者
を
選
定
す
る
プ
ロ
セ
ス
を
階
層
化
と

い
う
。
こ
の
判
定
基
準
に
つ
い
て
は
、

『
標
準
的
な
健
診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ

ラ
ム
』を
参
照
さ
れ
た
い
1）
。

例
え
ば
、
50
歳
の
男
性
の
腹
囲
が
86

中な
か

石い
し

滋し
げ

雄お
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で
あ
り
、
こ
れ
に
医
師
の
再
診
料
（
お

よ
び
外
来
管
理
加
算
）1
3
1
0
円
並

び
に
特
定
疾
患
管
理
料
2
2
5
0
円
を

加
え
た
4
8
6
0
円
と
ほ
ぼ
同
等
で
あ

る
。特

定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
前
提
条

件
と
し
て
、
保
険
者
と
実
施
機
関
は
特

定
保
健
指
導
に
関
す
る
契
約
を
締
結
す

る
必
要
が
あ
る
。
契
約
に
は
1
対
1
の

個
別
契
約
以
外
に
集
合
契
約
が
認
め
ら

れ
て
お
り
、
例
え
ば
、
大
阪
市
国
保
と

大
阪
府
医
師
会
が
集
合
契
約
を
締
結
し

た
場
合
、
大
阪
府
医
師
会
会
員
医
療
機

関
の
う
ち
希
望
す
る
者
は
、
大
阪
市
国

保
の
被
保
険
者
・
被
扶
養
者
に
対
し
特

定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
、

そ
の
価
格
は
集
合
契
約
で
定
め
ら
れ
た

価
格
と
な
る
。

こ
れ
と
は
別
に
、
個
別
の
医
療
機
関

が
、
さ
ら
に
充
実
し
た
内
容
の
プ
ラ
ン

を
提
示
し
大
阪
市
国
保
と
契
約
を
結
ぶ

こ
と
も
可
能
で
あ
り
、
そ
の
場
合
の
価

格
は
、
集
合
契
約
で
定
め
ら
れ
た
価
格

よ
り
高
い
も
の
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
。

こ
の
場
合
、
ど
ち
ら
の
契
約
を
優
先
す

る
か
の
決
定
権
は
利
用
者
側
に
あ
る
と

さ
れ
て
い
る
が
、
明
ら
か
で
は
な
い
。

こ
の
価
格
設
定
に
関
す
る
ル
ー
ル
は

特
定
健
診
と
特
定
保
健
指
導
で
共
通
で

あ
り
、
ま
た
、
特
定
健
診
と
特
定
保
健

指
導
に
関
す
る
契
約
は
そ
れ
ぞ
れ
別
に

締
結
す
る
必
要
が
あ
る
。
言
い
換
え
る

と
、
特
定
健
診
と
特
定
保
健
指
導
の
い

ず
れ
か
の
み
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き

る
。す

べ
て
の
国
民
が
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を
受
け

ら
れ
る
体
制
を
作
る
に
は
、
日
本
医
師

会
と
す
べ
て
の
保
険
者
が
集
合
契
約
を

締
結
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
す
べ
て
の

会
員
医
療
機
関
が
被
保
険
者
・
被
扶
養

者
の
健
診
・
保
健
指
導
を
実
施
で
き
る

体
制
を
整
え
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
が
、

実
現
の
可
能
性
は
低
い
。

特
定
保
健
指
導
を
実
施
で
き

る
資
格

特
定
保
健
指
導
を
実
施
で
き
る
資
格

に
は
、「
初
回
面
接
／
計
画
作
成
」「
実

践
的
指
導
」「
終
了
後
評
価
」
の
す
べ
て

を
実
施
す
る
こ
と
の
で
き
る
特
定
保
健

指
導
実
施
者
と
、「
実
践
的
指
導
」
の
み

を
実
施
す
る
こ
と
の
で
き
る
者
（
本
稿

で
は
こ
れ
を
「
実
践
的
指
導
者
」
と
呼

ぶ
）
の
2
種
類
が
あ
る
。
特
定
保
健
指

導
実
施
者
に
は
、
産
業
保
健
分
野
の
経

㎝
で
、
血
圧
と
糖
代
謝
が
正
常
で
中
性

脂
肪
が
1
6
0
㎎
／
㎗
、
喫
煙
習
慣
が

あ
る
と
複
数
回
指
導
（
積
極
的
支
援
）

の
対
象
と
な
る
。
腹
囲
、
脂
質
異
常
、

喫
煙
の
3
項
目
が
複
数
回
指
導
（
積
極

的
支
援
）の
判
定
基
準
に
該
当
す
る
か

ら
で
あ
る
。

特
定
保
健
指
導
は
健
康
保
険
法
に
規

定
さ
れ
る
医
療
で
は
な
い
。
実
施
主
体

は
医
療
保
険
者
で
あ
る
が
、
事
業
と
し

て
は
保
健
事
業
の
一
部
で
あ
る
。
つ
ま

り
、
組
合
員
の
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を
補

助
し
た
り
、
保
養
所
を
建
て
た
り
、
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
利
用
券
を
配
っ
た
り

す
る
こ
と
と
同
様
の
事
業
と
言
え
る
。

そ
の
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
医

療
機
関
以
外
の
施
設
が
特
定
保
健
指
導

を
実
施
す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、
価
格
・
自
己
負
担
額
と
も
に
法

律
等
の
定
め
は
な
い
。

特
定
保
健
指
導
の
価
格
に
つ
い
て
は

健
保
連
が
、
単
回
指
導
（
動
機
付
け
支

援
）
に
対
し
5
0
0
0
円
以
下
、
複
数

回
指
導
（
積
極
的
支
援
）
に
対
し
2
万

円
以
下
と
い
う
金
額
を
提
示
し
て
い
る
。

医
師
の
指
示
下
に
管
理
栄
養
士
が
15
分

以
上
か
け
て
行
う
医
療
保
険
に
お
け
る

外
来
食
事
栄
養
指
導
料
が
1
3
0
0
円

験
を
有
す
る
看
護
師
、
保
健
師
、
管
理

栄
養
士
、
医
師
の
4
資
格
が
あ
る
。
看

護
師
が
実
施
で
き
る
の
は
平
成
24
年
度

ま
で
と
さ
れ
て
お
り
、
ま
た
、
必
要
と

さ
れ
る
産
業
保
健
分
野
で
の
経
験
の
詳

細
に
つ
い
て
は
19
年
12
月
12
日
現
在
明

ら
か
で
は
な
い
。

運
動
習
慣
や
食
生
活
に
関
す
る
実
践

的
指
導
者
に
つ
い
て
は
、『
標
準
的
な

健
診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
で
健

康
運
動
指
導
士
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い

る
が
、詳
細
は
明
ら
か
で
は
な
い
。た
だ
、

19
年
11
月
28
日
付
厚
生
労
働
省
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集
要
項
に
よ
れ
ば
、

看
護
師
や（
管
理
栄
養
士
で
な
い
）
栄

養
士
が
、
1
5
0
時
間
程
度
の
講
習
を

受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
運
動
に
関
す
る

実
践
的
指
導
を
、
30
時
間
程
度
の
講
習

を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
食
生
活
に
関

す
る
実
践
的
指
導
を
実
施
で
き
る
方
向

で
検
討
中
の
よ
う
で
あ
る
2）
。
こ
れ
を

踏
ま
え
て
、
制
度
開
始
ま
で
に
実
践
的

指
導
者
の
資
格
が
告
示
さ
れ
る
予
定
で

あ
る
。

『
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
円

滑
な
実
施
に
向
け
た
手
引
き
』3）
に
よ

れ
ば
、
特
定
保
健
指
導
に
お
い
て
特
定

保
健
指
導
実
施
者
が
指
導
計
画
を
作
成

時　論
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し
、
実
践
的
指
導
者
が
こ
れ
を
実
施
す

る
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
る
。

医
療
機
関
に
お
い
て
は
、
医
師
が
初

回
面
接
を
実
施
し
た
上
で
指
導
計
画
を

作
成
し
、
そ
の
指
導
計
画
の
下
に
看
護

師
や
（
管
理
栄
養
士
で
な
い
）
栄
養
士

が
実
践
的
指
導
を
行
う
ス
タ
イ
ル
が
現

実
的
で
あ
ろ
う
。
こ
の
よ
う
な
院
内
連

携
体
制
を
構
築
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

特
定
保
健
指
導
の
実
施
は
円
滑
な
も
の

に
な
る
も
の
と
思
わ
れ
る
。

ほ
か
に
特
定
保
健
指
導
実
施
者
と
し

て
認
め
ら
れ
る
べ
き
資
格
と
し
て
糖
尿

病
療
養
指
導
士
を
挙
げ
た
い
。
糖
尿
病

療
養
指
導
士
は
、
看
護
師
・
管
理
栄
養

士
・
薬
剤
師
・
臨
床
検
査
技
師
等
の
国

家
資
格
所
持
者
の
う
ち
、
糖
尿
病
に
関

す
る
知
識
お
よ
び
臨
床
経
験
を
持
つ
者

が
、
筆
記
試
験
に
合
格
し
て
取
得
す
る
。

運
動
習
慣
や
食
生
活
の
指
導
に
関
す
る

指
導
能
力
は
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
に

十
分
匹
敵
す
る
も
の
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
診
療
所
に
多
く
雇
用
さ
れ

て
い
る
准
看
護
師
の
う
ち
生
活
習
慣
病

に
関
す
る
十
分
な
臨
床
経
験
を
有
す
る

者
や
、
禁
煙
指
導
の
技
術
を
持
つ
薬
剤

師
も
実
践
的
指
導
者
に
位
置
づ
け
ら
れ

る
べ
き
で
あ
る
。

か
か
り
つ
け
医
に
よ
る
地
域

住
民
の
継
続
的
健
康
管
理

特
定
健
診
の
基
本
的
コ
ン
セ
プ
ト
の

一
つ
と
し
て
、
健
診
デ
ー
タ
の
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
化
と
そ
れ
を
用
い
た
保
健
指
導

介
入
効
果
の
判
定
が
挙
げ
ら
れ
る
。
受

診
者
が
健
診
を
ど
こ
で
受
け
て
も
デ
ー

タ
が
最
終
的
に
医
療
保
険
者
に
保
存
さ

れ
、
す
べ
て
の
国
民
の
デ
ー
タ
を
一
元

的
に
管
理
・
解
析
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

そ
の
意
義
は
極
め
て
大
き
い
が
、
こ
れ

を
医
学
の
進
歩
や
い
わ
ゆ
る
医
療
費
適

正
化
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
国
民
一
人

一
人
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
も
の
に

す
る
必
要
が
あ
る
。
そ
の
た
め
に
は
、

健
診
や
保
健
指
導
の
デ
ー
タ
が
い
つ
で

も
自
由
に
参
照
す
る
こ
と
が
で
き
る
形

で
身
近
な
健
診
担
当
医
や
特
定
保
健
指

導
実
施
者
の
と
こ
ろ
に
保
存
さ
れ
、
継

続
的
に
健
診
や
保
健
指
導
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。

こ
の
点
か
ら
考
え
る
と
、
昼
間
を
主

に
職
場
で
過
ご
す
勤
労
者
に
つ
い
て
は

事
業
主
が
、
家
庭
や
自
分
の
店
舗
等
で

過
ご
す
者
に
つ
い
て
は
か
か
り
つ
け
の

医
療
機
関
が
、
健
診
・
保
健
指
導
を
実

施
す
る
体
制
を
構
築
す
る
べ
き
で
あ
る
。

一
言
で
言
え
ば
、
保
健
と
医
療
は
一

体
と
し
て
実
施
さ
れ
る
べ
き
で
あ
る
。

医
療
機
関
の
優
位
性

前
述
し
た
よ
う
に
、
多
く
の
民
間
企

業
が
特
定
保
健
指
導
の
実
施
を
契
機
に

保
健
分
野
へ
参
入
す
る
機
会
を
窺
っ
て

活
気
づ
い
て
い
る
の
に
対
し
、
医
療
機

関
は
そ
の
対
応
に
困
惑
し
手
を
こ
ま
ね

い
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
。
し
か
し
、

あ
ま
り
指
摘
さ
れ
て
い
な
い
が
、
医
療

機
関
は
特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
上

で
実
は
極
め
て
有
利
な
立
場
に
あ
る
。

す
な
わ
ち
、
ミ
ク
ロ
の
視
点
か
ら
は
、

医
療
機
関
に
は
特
定
保
健
指
導
を
実
施

す
る
た
め
の
場
所
や
ス
タ
ッ
フ
が
準
備

さ
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
既
に
地
域

に
お
い
て
圧
倒
的
な
信
用
が
あ
る
。
ま

た
、
マ
ク
ロ
の
視
点
か
ら
も
、
医
師
会

を
中
心
と
し
て
、
日
本
中
の
津
々
浦
々

に
ま
で
指
導
拠
点
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化

さ
れ
て
い
る
。

こ
れ
に
対
し
、
民
間
企
業
が
特
定
保

健
指
導
に
参
入
す
る
た
め
に
は
指
導
の

た
め
の
場
所
を
準
備
し
、
人
員
を
雇
用

し
、
新
た
に
信
用
を
獲
得
し
、
拠
点
を

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
す
る
必
要
が
あ
り
、

こ
れ
は
並
大
抵
の
こ
と
で
は
な
い
。
お

そ
ら
く
近
い
時
期
に
民
間
企
業
が
、
保

健
指
導
拠
点
の
整
備
を
目
的
に
医
療
機

関
を
取
り
込
も
う
と
す
る
動
き
に
出
る

こ
と
は
間
違
い
な
い
。
医
療
機
関
が
こ

ま
ぎ
れ
に
さ
れ
、
民
間
企
業
の
下
に
系

列
化
さ
れ
る
こ
と
だ
け
は
何
と
し
て
も

避
け
た
い
も
の
で
あ
る
。

そ
れ
で
は
、
医
療
機
関
に
お
け
る
特

定
保
健
指
導
は
ど
の
よ
う
な
も
の
に
な

る
の
で
あ
ろ
う
か
。

一
例
と
し
て
、
医
師
1
名
、
看
護
師

1
名
の
診
療
所
に
お
い
て
、
1
日
4
件

程
度
の
特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
場

合
を
考
え
て
み
よ
う
。
医
師
は
5
分
間

の
初
回
面
接
／
指
導
計
画
作
成
を
4
人

分
、
計
20
分
を
割
く
こ
と
に
な
る
。
1

日
に
外
来
患
者
が
4
人
程
度
増
加
し
た

も
の
と
考
え
れ
ば
、
大
き
な
負
担
で
は

な
い
。
医
師
の
指
導
計
画
の
下
に
看
護

師
が
15
分
ず
つ
保
健
指
導
に
あ
た
れ
ば

現
在
よ
り
余
分
に
計
1
時
間
の
勤
務
を

必
要
と
す
る
。
年
間
2
5
0
日
と
し
て

1
0
0
0
件
の
保
健
指
導
（
単
回
指
導

〔
動
機
付
け
支
援
〕
な
ら
1
0
0
0
人
、

複
数
回
指
導
〔
積
極
的
支
援
〕
な
ら
3

0
0
人
相
当
）
を
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
る
。
単
回
指
導
（
動
機
付
け
支
援
）

の
報
酬
が
1
回
5
0
0
0
円
と
し
て
年

時　論
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間
5
0
0
万
円
程
度
の
収
入
が
期
待
で

き
る
が
、
投
資
す
べ
き
も
の
は
必
要
に

よ
り
パ
ソ
コ
ン
1
台
と
2
5
0
時
間
分

の
看
護
師
の
給
与
お
よ
び
事
務
管
理
費

用
の
み
で
あ
る
。

次
に
、
管
理
栄
養
士
が
勤
務
し
、
12

〜
14
時
ま
で
休
診
し
て
い
る
医
療
機
関

が
、
昼
休
み
を
活
用
し
て
特
定
保
健
指

導
を
実
施
す
る
場
合
を
考
え
て
み
よ
う
。

管
理
栄
養
士
と
受
付
事
務
職
員
の
勤
務

時
間
を
少
し
工
夫
す
る
こ
と
で
休
診
時

間
を
保
健
指
導
の
時
間
に
あ
て
れ
ば
1

日
6
件
程
度
、
年
間
7
5
0
万
円
程
度

の
収
入
を
期
待
で
き
る
が
、
こ
れ
に
要

す
る
費
用
は
管
理
栄
養
士
と
事
務
職
員

の
5
0
0
時
間
分
の
給
与
の
み
で
あ
る
。

ま
た
、
こ
の
時
間
、
医
師
が
院
内
に
い

る
必
要
は
な
い
。

こ
の
よ
う
に
、
各
医
療
機
関
が
新
規

投
資
を
行
う
こ
と
な
く
、
少
し
ば
か
り

の
工
夫
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
地
域
に

根
ざ
し
た
特
定
保
健
指
導
が
可
能
と
な

る
。
国
民
の
医
療
機
関
へ
の
信
頼
、
ス

タ
ッ
フ
の
知
識
レ
ベ
ル
や
経
験
、
ア
ク

セ
ス
の
良
さ
、
健
診
デ
ー
タ
の
保
存
や

保
健
指
導
の
連
続
性
な
ど
、
特
定
保
健

指
導
を
実
施
す
る
上
で
の
医
療
機
関
の

優
位
性
に
つ
い
て
は
枚
挙
に
暇
が
な
い
。

全
国
に
は
約
6
万
の
内
科
系
診
療
所

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
こ
れ
ら
の

診
療
所
が
1
日
2
件
の
特
定
保
健
指
導

を
実
施
す
れ
ば
1
施
設
で
年
間
5
0
0

件
、
全
国
で
年
間
3
0
0
0
万
件
の
特

定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
病
院
と
協
力
す
れ
ば
、
必
要
と
さ

れ
る
す
べ
て
の
特
定
保
健
指
導
を
医
療

機
関
で
完
結
す
る
こ
と
は
十
分
可
能
で

あ
る
。

と
こ
ろ
で
、
特
定
保
健
指
導
を
実
施

す
る
に
あ
た
り
、
何
が
医
療
機
関
に
欠

け
て
い
る
か
考
え
て
み
る
と
、
そ
れ
は

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
（
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
と
広
報
を
含
む
）で
あ
る
と
思
わ
れ

る
。
従
来
の
地
域
医
療
に
お
い
て
は
、

診
療
所
は
患
者
が
来
院
す
る
の
を
待
つ

だ
け
の
存
在
で
あ
っ
た
。
近
隣
の
診
療

所
同
士
が
競
争
状
態
に
な
っ
た
と
し
て

も
、
口
コ
ミ
で
〝
患
者
の
取
り
合
い
〞

を
す
る
と
い
っ
た
レ
ベ
ル
の
も
の
で
あ

っ
た
。
し
か
し
、
大
手
の
民
間
企
業
が

参
入
す
る
特
定
保
健
指
導
で
は
、
様
相

は
一
変
す
る
。

こ
れ
は
、
駅
前
商
店
街
と
郊
外
の
大

型
商
業
施
設
と
の
関
係
を
考
え
る
と
よ

く
わ
か
る
。
診
療
所
は
駅
前
や
住
宅
街

に
あ
る
小
さ
な
専
門
店
の
よ
う
な
も
の

で
、
一
方
、
大
手
の
民
間
企
業
は
大
規

模
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
の
よ
う
な
も
の
で

あ
る
。
商
店
街
の
中
で
専
門
店
同
士
が

競
争
し
て
い
る
と
こ
ろ
へ
、
近
郊
に
大

規
模
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
が
開
店
す
れ
ば
、

専
門
店
群
は
一
網
打
尽
と
な
る
。

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
に
対
抗
す
る
に
は
、

専
門
店
は
利
用
者
に
魅
力
の
あ
る
協
力

体
制
を
構
築
す
る
必
要
が
あ
る
。
我
々

医
療
機
関
は
、
地
区
医
師
会
を
中
心
に

連
携
し
て
保
健
指
導
対
象
者
に
魅
力
あ

る
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、
一
元
的
に
特

定
保
健
指
導
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
い
、

そ
の
ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
す
こ

と
が
必
要
で
あ
る
。
そ
れ
が
で
き
れ
ば
、

ど
ん
な
組
織
も
医
師
会
を
中
心
と
し
た

医
療
機
関
グ
ル
ー
プ
に
か
な
う
こ
と
は

な
い
。特

定
保
健
指
導
対
象
者
の 

階
層
化
に
お
け
る
矛
盾

次
に
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

の
実
施
上
の
問
題
点
に
つ
い
て
述
べ
て

み
た
い
。

関
係
8
学
会
の
診
断
基
準
と
、
特
定

健
診
の
結
果
判
定
に
お
け
る
受
診
勧
奨

基
準
お
よ
び
特
定
保
健
指
導
対
象
者
の

判
定
基
準
に
微
妙
な
ず
れ
が
あ
る
た
め
、

特
定
保
健
指
導
が
開
始
さ
れ
た
後
、
現

場
で
多
く
の
混
乱
が
発
生
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
る
。

な
ぜ
、
こ
の
よ
う
な
ず
れ
が
生
じ
た

か
と
い
う
と
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る

者
を
減
ら
し
、
保
健
指
導
を
も
っ
て
こ

れ
に
代
え
る
と
い
う
特
定
健
診
・
特
定

保
健
指
導
の
基
本
的
な
考
え
方
に
基
づ

い
て
、
受
診
勧
奨
基
準
を
学
会
の
診
断

基
準
よ
り
意
図
的
に
高
い
ラ
イ
ン
に
設

定
し
た
か
ら
で
あ
る
。
そ
の
結
果
、
生

活
習
慣
病
の
評
価
に
お
い
て
必
要
な
医

学
的
診
断
（
鑑
別
診
断
）
と
い
う
プ
ロ

セ
ス
が
欠
落
し
て
し
ま
っ
た
。

一
例
と
し
て
、
腹
囲
86
㎝
、
収
縮
期

血
圧
1
5
5m

m
H
g

で
喫
煙
す
る
男

性
受
診
者
の
場
合
を
考
え
て
み
よ
う
。

健
診
判
定
で
複
数
回
指
導
（
積
極
的
支

援
）の
対
象
と
な
る
が
、
医
療
機
関
へ

の
受
診
は
勧
奨
さ
れ
な
い
。
1

 
6
 
0
 

m
m
H
g

以
下
の
軽
度
の
収
縮
期
高
血

圧
症
は
従
来
、
投
薬
さ
れ
る
こ
と
が
少

な
か
っ
た
の
で
、
医
療
機
関
を
受
診
す

る
前
に
保
健
指
導
を
行
う
と
い
う
の
が

特
定
保
健
指
導
の
考
え
方
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
も
し
数
カ
月
の
保
健
指

導
に
も
か
か
わ
ら
ず
全
く
効
果
が
な
く
、

そ
の
後
、
医
療
機
関
で
こ
の
患
者
が
腎

時　論
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動
脈
狭
窄
に
よ
る
二
次
性
高
血
圧
症
で

あ
る
と
診
断
さ
れ
た
な
ら
、
結
果
的
に

医
療
の
必
要
な
患
者
を
数
カ
月
も
受
診

さ
せ
ず
に
意
図
的
に
放
置
し
た
こ
と
に

な
る
。
疾
病
と
し
て
の
高
血
圧
症
に
対

し
医
学
的
診
断
（
鑑
別
診
断
）
が
な
さ

れ
な
い
ま
ま
保
健
指
導
を
開
始
し
た
こ

と
が
そ
の
原
因
で
あ
る
。

別
の
例
で
は
、
腹
囲
84
㎝
、
中
性
脂

肪
2
9
9
㎎
／
㎗
の
受
診
者
は
脂
質
異

常
症
の
診
断
基
準
を
満
た
し
て
い
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
医
療
機
関
の
受
診
を

勧
奨
さ
れ
な
い
ば
か
り
か
保
健
指
導
の

対
象
に
さ
え
な
ら
な
い
。

さ
ら
に
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象
者

の
範
囲
を
な
る
べ
く
広
げ
る
た
め
に
、

生
活
習
慣
病
の
患
者
で
あ
っ
て
も
、
そ

の
疾
患
に
対
す
る
内
服
を
し
て
い
な
け

れ
ば
特
定
保
健
指
導
の
対
象
と
な
る
。

特
定
健
診
で
初
め
てH

bA
1C

が
6
・

5
％
で
あ
る
こ
と
を
指
摘
さ
れ
た
高
血

圧
を
伴
う
腹
囲
86
㎝
の
男
性
受
診
者
は
、

糖
尿
病
で
医
療
機
関
の
受
診
を
勧
奨
さ

れ
る
が
、
医
療
機
関
と
別
の
と
こ
ろ
で

特
定
保
健
指
導
も
重
複
し
て
実
施
さ
れ

る
可
能
性
が
あ
る
。
医
療
機
関
が
投
薬

の
必
要
を
認
め
ず
医
療
と
し
て
の
療
養

指
導
（
食
事
指
導
・
運
動
指
導
）
の
み

で
治
療
す
る
場
合
、
医
療
機
関
に
お
け

る
療
養
指
導
と
特
定
保
健
指
導
が
無
意

味
に
重
複
す
る
。

そ
の
他
の
実
施
上
の
問
題
点

基
準
の
ず
れ
の
問
題
以
外
に
も
、
特

定
保
健
指
導
の
実
施
ル
ー
ル
に
は
い
く

つ
か
の
不
備
が
存
在
す
る
。
特
に
生
活

習
慣
病
の
薬
剤
の
投
薬
を
受
け
て
い
る

受
診
者
が
保
健
指
導
を
免
除
さ
れ
る
規

定
に
お
い
て
、
そ
の
判
定
方
法
が
あ
い

ま
い
で
あ
る
こ
と
が
問
題
と
な
る
。

受
診
者
が
自
ら
記
載
す
る
標
準
的
な

問
診
票
に
基
づ
い
て
判
定
す
る
と
し
て

い
る
が
、
い
っ
た
い
患
者
が
自
分
の
内

服
し
て
い
る
治
療
薬
を
生
活
習
慣
病
に

適
応
の
あ
る
薬
剤
で
あ
る
か
ど
う
か
正

確
に
判
断
で
き
る
の
で
あ
ろ
う
か
。

特
定
保
健
指
導
免
除
者
の
増
加
が
後

期
高
齢
者
医
療
支
援
金
の
加
減
算
に
お

い
て
有
利
と
な
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

保
険
者
に
は
こ
れ
を
増
や
そ
う
と
す
る

心
理
的
圧
力
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
。

逆
に
特
定
健
診
と
特
定
保
健
指
導
を
同

一
の
外
部
業
者
に
委
託
し
て
い
る
場
合
、

営
業
成
績
向
上
の
た
め
特
定
保
健
指
導

の
件
数
を
増
や
す
に
は
、
免
除
者
が
少

な
い
ほ
う
が
有
利
で
あ
る
。

問
診
票
へ
の
回
答
で
受
診
者
に
あ
る

種
の
誘
導
が
か
け
ら
れ
る
可
能
性
が
否

定
で
き
ず
、
こ
の
よ
う
な
安
易
な
判
定

基
準
は
モ
ラ
ル
ハ
ザ
ー
ド
の
原
因
と
な

り
う
る
。

喫
煙
の
有
無
に
関
し
て
も
、
自
己
申

告
の
信
頼
性
が
低
い
割
に
は
、
保
健
指

導
対
象
者
判
定
に
お
け
る
影
響
が
極
め

て
大
き
い
。
保
険
者
に
と
っ
て
は
膨
大

な
支
援
金
の
負
担
額
に
関
わ
る
こ
と
で

あ
り
、
ル
ー
ル
は
も
っ
と
厳
密
で
あ
る

こ
と
が
望
ま
し
い
。

さ
ら
に
、
特
定
保
健
指
導
実
施
の
責

任
者
を
明
確
に
し
て
い
な
い
こ
と
も
、

後
々
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と
な
る
こ
と
が

懸
念
さ
れ
る
。

一
例
と
し
て
、
腹
囲
86
㎝
、
中
性
脂

肪
2
9
9
㎎
／
㎗
、
喫
煙
習
慣
の
あ
る

受
診
者
の
場
合
を
考
え
て
み
よ
う
。
受

診
勧
奨
さ
れ
ず
、
特
定
保
健
指
導
の
み

を
受
け
る
こ
と
に
な
る
が
、
指
導
期
間

中
に
運
動
を
行
い
、
心
筋
梗
塞
を
発
症

し
死
亡
し
た
と
し
た
ら
、
そ
の
責
任
は

誰
が
負
う
の
で
あ
ろ
う
か
。

健
診
を
担
当
し
た
医
師
は
健
診
結
果

を
評
価
す
る
こ
と
を
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
る
が
、
階
層
化
の
最
終
決
定
の
責
任

は
保
険
者
に
あ
る
た
め
、
健
診
医
に
裁

量
権
は
な
く
、
責
任
は
な
い
と
考
え
ら

れ
る
。

管
理
栄
養
士
が
指
導
計
画
を
作
成
し

た
の
で
あ
れ
ば
、
指
導
中
の
事
故
に
対

し
て
は
そ
の
管
理
栄
養
士
に
責
任
が
あ

る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
医
療
機
関
で

あ
れ
ば
管
理
医
師
が
連
帯
し
て
責
任
を

負
う
こ
と
も
で
き
る
が
、
民
間
企
業
で

は
、
管
理
栄
養
士
等
の
指
導
計
画
作
成

者
が
個
人
と
し
て
責
任
を
負
う
こ
と
に

な
る
可
能
性
が
高
い
。

こ
う
し
た
事
故
は
仮
定
の
話
で
は
な

く
、
既
に
発
生
し
て
い
る
。
平
成
19
年

8
月
、
三
重
県
で
実
施
さ
れ
た
メ
タ
ボ

撲
滅
運
動
に
率
先
し
て
参
加
し
て
い
た

市
幹
部
が
、
運
動
中
に
心
臓
発
作
で
死

亡
し
た
。

医
療
機
関
が
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
を
生
か
す
に
は

ま
ず
、
特
定
健
診
実
施
の
影
響
か
ら

考
え
て
み
よ
う
。

実
は
、
最
も
大
き
な
影
響
は
、
お
そ

ら
く
大
量
の
生
活
習
慣
病
患
者
の
顕
在

化
に
あ
る
と
思
わ
れ
る
。
糖
尿
病
患
者

の
半
数
が
医
療
機
関
を
受
診
し
て
い
な

い
こ
と
を
考
え
る
と
、
仮
に
健
診
実
施

率
が
1
0
0
％
に
な
り
す
べ
て
の
受
診
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勧
奨
対
象
者
が
医
療
機
関
を
受
診
す
れ

ば
、
通
院
糖
尿
病
患
者
数
は
現
在
の
倍

に
な
る
。
医
療
機
関
は
今
後
、
大
量
の

受
診
勧
奨
対
象
者
の
受
け
入
れ
に
つ
い

て
準
備
す
る
必
要
が
あ
る
。

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て
は
①
実
施

し
な
い
、
②
通
院
中
の
患
者
や
そ
の
家

族
等
に
対
し
、
か
か
り
つ
け
医
と
し
て

特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
、
③
積
極

的
に
特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
│
の

三
つ
の
方
向
性
が
考
え
ら
れ
る
。
男
性

医
師
が
事
務
職
で
あ
る
妻
と
夫
婦
二
人

で
診
療
所
を
運
営
し
て
い
る
よ
う
な
場

合
、
そ
の
負
担
を
考
え
る
と
特
定
保
健

指
導
を
実
施
し
な
い
こ
と
も
や
む
を
得

な
い
。

こ
の
よ
う
な
場
合
に
備
え
て
、
地
区

医
師
会
等
は
共
同
利
用
施
設
で
特
定
保

健
指
導
を
実
施
す
る
体
制
を
整
え
る
べ

き
で
あ
ろ
う
。
地
域
の
診
療
所
は
か
か

り
つ
け
医
と
し
て
の
特
定
保
健
指
導
に

取
り
組
む
の
が
よ
い
と
思
わ
れ
る
。

管
理
栄
養
士
や
保
健
師
を
活
用
し
、

積
極
的
に
特
定
保
健
指
導
に
取
り
組
む

医
療
機
関
に
は
、
特
色
あ
る
対
応
が
期

待
さ
れ
る
。
地
区
医
師
会
を
中
心
に
有

機
的
に
連
携
し
、
住
民
の
た
め
に
な
る

利
用
体
制
を
構
築
す
べ
き
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
医
師
会
員
が
産
業
医
を
務

め
て
い
る
企
業
に
ス
タ
ッ
フ
を
派
遣
し

て
集
団
指
導
を
行
っ
た
り
、
都
道
府
県

レ
ベ
ル
の
連
携
で
総
合
健
保
や
国
保
組

合
の
被
保
険
者
等
あ
る
い
は
健
康
保
険

被
扶
養
者
等
の
特
定
保
健
指
導
を
実
施

す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
る
。
す
な
わ
ち
、

医
療
機
関
が
地
域
だ
け
で
な
く
職
域
へ

も
積
極
的
に
関
与
す
る
こ
と
が
可
能
と

な
る
。

次
に
、
特
定
保
健
指
導
を
糖
尿
病
教

室
等
の
現
在
既
に
行
わ
れ
て
い
る
院
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
に
生
か
す
こ
と
を

考
え
て
み
よ
う
。

例
え
ば
糖
尿
病
患
者
で
あ
れ
ば
、
初

診
時
に
看
護
師
が
糖
尿
病
に
つ
い
て
の

生
活
指
導
を
行
い
、
こ
れ
を
医
療
保
険

と
は
切
り
離
し
て
特
定
保
健
指
導
の
ル

ー
ル
に
従
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
指
導
報

酬
の
請
求
が
可
能
と
な
る
。
同
様
に
、

現
在
病
院
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て

い
る
糖
尿
病
教
室
な
ど
も
特
定
保
健
指

導
報
酬
の
請
求
が
可
能
と
な
る
か
も
し

れ
な
い
。

た
だ
し
、
混
合
診
療
と
判
断
さ
れ
る

基
準
が
明
確
で
な
い
の
で
、
今
後
の
解

釈
を
踏
ま
え
て
実
施
す
る
必
要
が
あ
る

こ
と
を
付
け
加
え
た
い
。

前
述
し
た
よ
う
に
、
受
診
勧
奨
を
受

け
る
保
健
指
導
対
象
者
が
医
療
機
関
で

な
く
保
険
者
等
で
特
定
保
健
指
導
の
計

画
を
作
成
さ
れ
る
場
合
に
は
、
医
療
機

関
が
医
療
と
し
て
療
養
指
導
を
行
い
、

医
療
機
関
外
で
保
健
師
や
管
理
栄
養
士

等
が
特
定
保
健
指
導
を
重
複
し
て
行
う

可
能
性
が
あ
る
。

こ
う
し
た
明
ら
か
な
無
駄
を
避
け
る

た
め
、
ま
た
、
そ
の
後
受
け
る
べ
き
医

療
と
一
体
的
に
保
健
指
導
を
行
う
た
め

に
、
医
療
機
関
へ
の
受
診
を
勧
奨
さ
れ

て
い
る
対
象
者
の
特
定
保
健
指
導
に
お

い
て
は
、
保
健
指
導
計
画
を
医
療
機
関

が
作
成
す
る
べ
き
で
あ
る
と
考
え
る
。

学
会
の
診
断
基
準
を
満
た
し
て
い
る

保
健
指
導
対
象
者
が
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
等
で
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
保

健
指
導
を
受
け
る
場
合
に
は
、
医
療
機

関
が
医
学
的
判
断
（
鑑
別
診
断
）
を
行

っ
た
上
で
作
成
し
た
特
定
保
健
指
導
計

画
に
沿
っ
て
運
動
指
導
を
受
け
る
こ
と

が
望
ま
し
い
。

職
域
に
お
け
る
保
健
ス
タ
ッ
フ
で
あ

る
産
業
医
や
産
業
保
健
師
と
と
も
に
、

医
療
機
関
の
医
師
・
保
健
師
・
管
理
栄

養
士
は
、
地
域
に
お
け
る
特
定
保
健
指

導
の
中
心
的
役
割
を
果
た
す
責
任
が
あ

る
こ
と
を
自
覚
す
る
べ
き
で
あ
る
。

標
準
的
プ
ロ
グ
ラ
ム
が 

基
盤
と
し
て
い
る
仮
説

こ
こ
で
改
め
て
、
特
定
保
健
指
導
の

考
え
方
に
つ
い
て
検
討
し
て
み
よ
う
。

特
定
保
健
指
導
と
い
う
制
度
は
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
お
よ
び
そ

の
予
備
群
に
対
す
る
1
次
予
防
で
あ
る

と
い
え
る
。
そ
の
介
入
方
法
は
、
例
え

ば
管
理
栄
養
士
に
よ
る
個
人
面
接
に
よ

る
保
健
指
導
で
あ
り
、
最
終
的
な
ア
ウ

ト
プ
ッ
ト
は
医
療
費
で
あ
る
。
こ
の
介

入
方
法
と
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
の
設
定
の
妥

当
性
に
つ
い
て
検
証
し
て
み
た
い
。

特
定
保
健
指
導
は
『
標
準
的
な
健

診
・
保
健
指
導
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
に
そ

の
実
施
方
法
が
規
定
さ
れ
て
い
る
。
こ

の
方
法
に
は
学
術
的
な
裏
付
け
が
あ
る

わ
け
で
は
な
く
、
有
識
者
の
意
見
と
少

数
の
モ
デ
ル
事
業
に
よ
り
作
成
さ
れ
た

も
の
と
思
わ
れ
る
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
策
定
に
あ
た
り
、
以

下
の
仮
説
が
正
し
い
と
さ
れ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
る
。

①
保
健
指
導
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
群
の
行
動
変
容
に
有
効
で

あ
る
。
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②
行
動
変
容
は
、
疾
病
の
発
生
あ
る

い
は
重
篤
化
を
予
防
す
る
こ
と
に
よ
り

医
療
費
を
適
正
化
す
る
。

③
保
健
指
導
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
群
と
比
較
し
て
、
非
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
群
の
医
療
費

適
正
化
に
は
あ
ま
り
有
効
で
な
い
。

④
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
群

に
お
い
て
、
2
次
予
防
よ
り
も
1
次
予

防
の
ほ
う
が
医
療
費
適
正
化
の
効
果
が

大
き
い
。

⑤
単
回
指
導
（
動
機
付
け
支
援
）
で

費
用
対
効
果
が
最
も
大
き
い
時
間
は
、

個
人
指
導
で
は
20
分
、
集
団
指
導
で
は

80
分
で
あ
る
。
集
団
指
導
に
お
い
て
費

用
対
効
果
が
高
い
保
健
指
導
対
象
者
人

数
は
8
人
で
あ
る
。

⑥
リ
ス
ク
の
重
積
し
て
い
る
対
象
者

に
は
単
回
指
導
3
回
相
当
の
指
導
を
行

う
と
、
さ
ら
に
費
用
対
効
果
が
高
い
。

⑦
こ
の
間
、
利
用
者
の
保
健
活
動
を

支
援
す
る
目
的
で
、
メ
ー
ル
や
電
話
で

利
用
者
に
連
絡
を
と
る
こ
と
が
ア
ウ
ト

カ
ム
を
向
上
さ
せ
る
。

⑧
保
健
指
導
の
計
画
作
成
に
お
い
て
、

医
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
は
一
定

基
準
以
上
の
保
健
指
導
能
力
が
あ
り
、

看
護
師
、
糖
尿
病
療
養
指
導
士
の
保
健

指
導
能
力
は
そ
れ
に
及
ば
な
い
。

こ
れ
ら
の
仮
説
は
本
当
に
正
し
い
の

だ
ろ
う
か
。こ
れ
ら
の
仮
説
を
、職
業
・

年
齢
・
生
活
環
境
な
ど
が
著
し
く
多
様

な
集
団
に
一
律
に
敷
衍
す
る
こ
と
に
妥

当
性
が
あ
る
の
で
あ
ろ
う
か
。
保
健
指

導
と
い
う
介
入
に
お
い
て
は
、
保
健
指

導
実
施
者
と
指
導
対
象
者
の
個
別
要
因

の
幅
が
著
し
く
大
き
い
と
い
う
視
点
が

欠
け
て
い
る
の
は
な
い
か
。

こ
れ
ら
の
問
題
を
考
え
る
と
、
標
準

的
な
健
診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

近
い
時
期
に
全
面
的
に
改
訂
す
る
必
要

が
生
じ
る
可
能
性
が
高
い
。
医
療
関
係

者
は
そ
れ
に
向
け
て
今
か
ら
準
備
を
始

め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
特
に
、
特
定

保
健
指
導
対
象
者
の
選
定
や
特
定
保
健

指
導
を
担
当
す
る
資
格
に
つ
い
て
は
、

エ
ビ
デ
ン
ス
を
も
っ
て
あ
る
べ
き
姿
を

主
張
す
る
必
要
が
あ
る
。

そ
の
た
め
に
は
医
師
会
が
中
心
と
な

っ
て
、
こ
れ
ら
の
仮
説
を
用
い
る
こ
と

の
妥
当
性
の
検
証
に
、
制
度
開
始
と
同

時
に
着
手
す
る
必
要
が
あ
る
。

後
期
高
齢
者
医
療
支
援
金 

に
関
す
る
国
へ
の
要
望

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
実
施

率
や
各
種
指
標
の
改
善
率
を
も
っ
て
、

一
般
医
療
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
へ
の
拠
出
金
の
加
減
算
を
行
う
規

定
が
あ
り
、こ
れ
が
保
険
者
に
対
し〝
ム

チ
〞の
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

ま
ず
、
こ
の
加
減
算
の
本
質
的
意
義

を
考
え
て
み
た
い
。

一
般
医
療
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
へ
の
拠
出
を
世
代
間
の
支
援
と

考
え
る
か
、
あ
る
い
は
、
各
個
人
が
一

般
医
療
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
移
動
す
る
時
に
自
ら
支
払
っ
た
保

険
料
の
一
部
を
い
わ
ば
〝
持
参
金
〞
と

し
て
移
譲
す
る
と
考
え
る
か
と
い
う
二

つ
の
考
え
方
が
あ
る
が
、
い
ず
れ
に
し

て
も
、
勤
労
者
を
主
な
被
保
険
者
と
す

る
一
般
医
療
保
険
制
度
が
、
引
退
者
を

主
な
被
保
険
者
と
す
る
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
支
援
を
行
う
こ
と
に
は
一
定

の
合
理
性
が
あ
る
。

し
か
し
、
そ
の
拠
出
金
を
、
特
定
健

診
・
特
定
保
健
指
導
の
各
種
実
績
に
基

づ
き
加
減
算
す
る
と
い
う
の
で
あ
れ
ば
、

特
に
特
定
保
健
指
導
に
関
す
る
も
の
に

つ
い
て
は
、
そ
の
実
施
時
期
お
よ
び
参

酌
標
準
の
設
定
に
は
慎
重
な
配
慮
が
必

要
で
あ
る
。

す
な
わ
ち
、
今
ま
で
実
施
さ
れ
て
き

た
基
本
健
康
診
査
等
の
実
績
を
踏
ま
え

て
努
力
目
標
を
設
定
す
る
特
定
健
診
の

場
合
は
、
そ
の
受
診
率
に
対
す
る
参
酌

標
準
の
設
定
に
は
あ
る
程
度
の
合
理
性

が
あ
り
、
平
成
25
年
度
か
ら
加
減
算
を

実
施
す
る
こ
と
に
矛
盾
は
少
な
い
か
も

し
れ
な
い
が
、
ほ
と
ん
ど
何
の
実
績
も

な
い
保
健
指
導
に
何
の
根
拠
も
な
く
参

酌
標
準
を
設
定
し
、
25
年
度
か
ら
加
減

算
を
実
施
す
る
こ
と
に
は
ど
う
み
て
も

無
理
が
あ
る
。

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
標
準
的
な
健

診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
お
い
て

65
歳
以
上
の
対
象
者
は
保
健
指
導
の
行

動
変
容
に
対
す
る
効
果
が
あ
ま
り
期
待

で
き
な
い
と
明
記
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

考
慮
す
る
と
、
特
定
保
健
指
導
に
関
す

る
指
標
を
用
い
て
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
へ
の
拠
出
金
を
加
減
算
す
る
の
で
あ

れ
ば
、
そ
の
開
始
時
期
は
、
複
数
回
指

導
（
積
極
的
支
援
）
の
対
象
と
な
る
64

歳
未
満
の
対
象
者
が
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
移
行
す
る
30
年
度
と
す
る
べ
き

で
あ
る
と
思
わ
れ
る
。

25
年
度
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

へ
の
支
援
金
の
加
減
算
を
行
う
こ
と
は
、

経
験
も
な
く
方
法
論
も
安
定
し
な
い
状

態
で
、
い
た
ず
ら
に
特
定
保
健
指
導
実

時　論
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施
件
数
の
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
だ
け
を
増
加

さ
せ
る
こ
と
に
な
り
、
粗
製
濫
造
に
よ

り
、
む
し
ろ
ア
ウ
ト
カ
ム
に
は
悪
影
響

を
及
ぼ
し
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指

導
の
根
本
的
な
目
的
を
損
な
う
可
能
性

が
高
い
。

も
し
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の

拠
出
金
の
加
減
算
の
実
施
を
5
年
間
延

期
で
き
れ
ば
、
十
分
な
準
備
に
よ
り
価

値
の
あ
る
保
健
指
導
を
実
施
す
る
た
め

の
方
法
論
を
検
証
す
る
時
間
が
で
き
る

と
と
も
に
、
保
険
者
に
も
限
ら
れ
た
財

源
を
有
効
に
使
用
す
る
対
策
を
検
討
す

る
余
裕
が
生
ま
れ
る
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
支
援
金

の
加
減
算
に
つ
い
て
は
、
特
定
健
診
に

対
す
る
評
価
と
特
定
保
健
指
導
に
対
す

る
評
価
を
切
り
離
し
、
特
定
保
健
指
導

に
対
す
る
も
の
は
当
初
5
年
間
の
参
酌

標
準
を
す
べ
て
0
％
に
改
定
し
、
25
〜

29
年
度
に
つ
い
て
は
20
〜
24
年
度
の
実

績
に
基
づ
い
て
適
切
な
参
酌
標
準
を
設

定
し
、
実
質
的
に
30
年
度
か
ら
実
施
す

る
こ
と
を
提
唱
す
る
。

こ
の
こ
と
は
、
特
定
保
健
指
導
へ
の

対
応
に
混
迷
を
極
め
て
い
る
保
険
者
と

行
政
の
関
係
者
に
と
っ
て
も
大
き
な
福

音
と
な
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

特
定
保
健
指
導
の
理
念

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
第
一

の
目
的
は
、
い
う
ま
で
も
な
く
、
国
民

一
人
一
人
の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
す
る

こ
と
で
あ
る
。
疫
学
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を

構
築
す
る
こ
と
、
並
び
に
学
術
研
究
、

い
わ
ゆ
る
医
療
費
適
正
化
に
こ
れ
を
利

用
す
る
こ
と
は
、
あ
く
ま
で
も
副
次
的

な
も
の
で
あ
る
。
医
療
関
係
者
は
、
改

め
て
こ
の
原
点
を
認
識
し
た
上
で
そ
の

進
捗
に
協
力
す
る
と
と
も
に
、
制
度
が

本
来
の
趣
旨
か
ら
逸
脱
し
な
い
よ
う
厳

し
い
監
視
の
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
。

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
実
施
主

体
と
な
る
べ
き
地
域
の
医
療
機
関
と
職

域
の
事
業
主
は
協
力
し
て
国
民
の
健
康

保
持
に
対
す
る
責
任
を
有
し
て
い
る
こ

と
を
自
覚
す
る
必
要
が
あ
る
。

本
稿
に
お
い
て
、
筆
者
は
標
準
的
な

健
診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
対
し

多
く
の
批
判
を
行
っ
て
き
た
が
、
実
は
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
根
底
に
流
れ
る
理
念
に

対
し
て
は
深
い
感
銘
を
受
け
、
こ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
た
方
々
の
国
民
の

健
康
づ
く
り
に
対
す
る
熱
い
想
い
に
共

感
し
て
い
る
こ
と
を
こ
こ
で
表
明
し
た

い
。

さ
て
こ
こ
で
、「
動
機
付
け
支
援
」

「
積
極
的
支
援
」
と
い
う
医
療
関
係
者

に
は
異
和
感
の
あ
る
用
語
が
選
択
さ
れ

た
理
由
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
。
私

は
こ
こ
ま
で
、
特
定
保
健
指
導
の
ス
キ

ー
ム
を
理
解
し
や
す
い
よ
う
に
、
あ
え

て「
動
機
付
け
支
援
」を「
単
回
指
導
」、

「
積
極
的
支
援
」
を
「
複
数
回
指
導
」
と

言
い
換
え
て
き
た
。
そ
れ
で
は
な
ぜ
、

標
準
的
な
健
診
・
保
健
指
導
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
お
い
て
、「
動
機
付
け
指
導
」
で
は

な
く
「
動
機
付
け
支
援
」
と
い
う
用
語

が
用
い
ら
れ
て
い
る
の
か
。
こ
れ
を
理

解
す
る
こ
と
が
特
定
保
健
指
導
の
基
本

的
な
考
え
方
で
あ
る
「
行
動
変
容
」
の

概
念
の
理
解
に
つ
な
が
る
。

す
な
わ
ち
、
従
来
の
保
健
指
導
で
は
、

保
健
所
の
保
健
師
等
が
健
診
で
異
常
を

指
摘
さ
れ
た
対
象
者
に
対
し
、
運
動
習

慣
・
食
生
活
の
望
ま
し
い
あ
り
方
を
説

明
す
る
に
留
ま
っ
て
い
た
場
合
が
多
か

っ
た
。
こ
の
指
導
が
必
ず
し
も
有
効
で

な
か
っ
た
こ
と
は
医
療
関
係
者
共
通
の

認
識
で
あ
る
。

特
定
保
健
指
導
で
求
め
ら
れ
て
い
る

の
は
「
指
導
」
で
は
な
く
「
支
援
」
で
あ

る
。
特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
者
は
、

指
導
対
象
者
に
何
か
を
さ
せ
る
の
で
は

な
く
、対
象
者
が
自
分
自
身
の
力
で〝
変

わ
っ
て
い
く
〞
た
め
の
触
媒
と
な
る
こ

と
を
求
め
ら
れ
て
い
る
。
有
用
で
正
確

な
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
の
重
要
性
は

言
う
ま
で
も
な
い
が
、
そ
れ
を
対
象
者

に
押
し
付
け
る
の
で
は
な
く
、
対
象
者

の
行
動
に
対
し
中
立
の
立
場
で
情
報
を

提
供
し
、
対
象
者
が
そ
れ
を
自
ら
の
判

断
に
お
い
て
採
用
し
、
自
分
の
行
動
や

習
慣
を
変
え
て
み
よ
う
と
考
え
る
契
機

と
な
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。
文
字
通

り
、〝
動
機
付
け
〞
の
た
め
の
支
援
で
あ

る
。
間
違
っ
て
も〝
行
動
変
容
の
仕
方
〞

を
教
え
込
む
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
。

こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
特
定
保
健

指
導
を
実
施
す
る
者
は
専
門
的
知
識
だ

け
で
な
く
、
指
導
対
象
者
の
考
え
方
や

置
か
れ
た
立
場
へ
の
共
感
を
持
つ
能
力

が
必
要
と
さ
れ
る
。
こ
の
よ
う
な
能
力

は
一
朝
一
夕
に
獲
得
で
き
な
い
こ
と
は

言
う
ま
で
も
な
い
。
特
定
保
健
指
導
の

実
践
の
中
で
経
験
し
習
得
す
る
も
の
で

あ
っ
て
、
指
導
者
自
ら
の
意
識
の
〝
変

容
〞が
必
須
で
あ
る
。

ま
た
、
こ
れ
ら
の
能
力
は
お
互
い
の

経
験
・
考
え
方
を
理
解
し
合
う
こ
と
に

よ
り
飛
躍
的
に
伸
び
る
も
の
で
あ
る
の

時　論
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で
、
指
導
者
に
は
日
常
的
に
他
の
指
導

者
と
の
意
見
交
換
の
機
会
が
準
備
さ
れ

る
こ
と
が
望
ま
し
い
。

動
機
付
け
支
援
に
お
い
て
は
、
わ
ず

か
20
分
で
指
導
対
象
者
に
行
動
変
容
を

起
こ
す
こ
と
を
期
待
す
る
の
で
あ
る
か

ら
、
特
定
健
診
の
結
果
に
基
づ
い
て
、

ポ
イ
ン
ト
を
な
る
べ
く
絞
り
、
例
え
ば

「
タ
バ
コ
を
吸
わ
ず
に
い
ら
れ
な
い
理

由
」「
ど
う
し
て
も
通
勤
で
歩
く
こ
と

が
で
き
な
い
理
由
」「
食
事
時
間
が
不

規
則
で
あ
る
理
由
」
な
ど
一
つ
の
テ
ー

マ
に
絞
り
こ
む
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

積
極
的
支
援
で
は
、
時
間
の
余
裕
が
あ

る
た
め
、
複
数
の
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ

た
り
、
運
動
習
慣
や
食
生
活
に
関
す
る

実
技
指
導
を
加
え
る
と
よ
い
で
あ
ろ
う
。

本
稿
に
お
い
て
、「
指
導
」「
保
健
指

導
」
と
い
う
用
語
を
用
い
て
説
明
し
て

き
た
が
、
医
療
関
係
者
に
は
違
和
感
の

あ
る
「
支
援
」
と
い
う
用
語
は
、
実
は

特
定
保
健
指
導
の
理
念
を
明
確
に
表
現

す
る
言
葉
で
あ
り
、
ふ
さ
わ
し
い
用
語

選
択
で
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け

た
こ
と
と
思
う
。

お
わ
り
に

最
後
に
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指

導
の
実
施
に
関
す
る
私
の
主
張
を
要
約

す
る
。

①
医
療
機
関
は
、
そ
の
担
当
能
力
に

合
わ
せ
て
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

に
参
画
す
べ
き
で
あ
る
。
ま
た
、
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
能
力
を
強
化
し
ス
ケ
ー
ル
メ

リ
ッ
ト
を
生
か
す
た
め
、
地
区
医
師
会

を
中
心
に
連
携
す
べ
き
で
あ
る
。

②
か
か
り
つ
け
医
に
よ
る
住
民
の
健

康
づ
く
り
を
実
現
す
る
に
は
、
す
べ
て

の
受
診
者
や
利
用
者
が
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
え
る
必

要
が
あ
る
。
日
本
医
師
会
が
す
べ
て
の

保
険
者
と
集
合
契
約
を
締
結
し
、
す
べ

て
の
医
師
会
員
が
国
民
の
健
康
管
理
に

貢
献
で
き
る
体
制
の
構
築
が
望
ま
れ
る
。

③
医
師
の
保
健
指
導
計
画
に
基
づ
い

て
、
看
護
師
や（
管
理
栄
養
士
で
な
い
）

栄
養
士
等
が
実
践
的
指
導
を
行
う
医
療

機
関
型
の
特
定
保
健
指
導
実
施
ス
タ
イ

ル
を
確
立
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

特
定
保
健
指
導
実
施
者
と
し
て
糖
尿
病

療
養
指
導
士
を
、
実
践
的
指
導
者
と
し

て
薬
剤
師
・
准
看
護
師
を
活
用
す
べ
き

で
あ
る
。

④
特
定
健
診
の
結
果
が
学
会
の
診
断

基
準
を
満
た
す
対
象
者
に
は
必
ず
医
療

機
関
の
受
診
を
勧
奨
し
、
医
学
的
診
断

（
鑑
別
診
断
）
を
受
け
る
こ
と
を
義
務

付
け
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ら
の
利
用
者

の
特
定
保
健
指
導
実
施
計
画
は
、
医
療

機
関
あ
る
い
は
事
業
主
が
作
成
す
る
べ

き
で
あ
る
。

⑤
特
定
保
健
指
導
の
実
施
ル
ー
ル
に

は
多
数
の
矛
盾
が
存
在
す
る
。
特
定
保

健
指
導
が
開
始
さ
れ
る
と
同
時
に
、
医

師
会
は
そ
の
矛
盾
や
問
題
点
を
集
積
・

解
析
し
、
改
善
策
を
提
示
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
標
準
的
な
健
診
・
保
健
指
導

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
改
訂
に
お
い
て
こ
れ
が

真
に
国
民
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
も

の
に
な
る
よ
う
努
力
す
る
べ
き
で
あ
る
。

⑥
特
定
保
健
指
導
の
実
績
に
基
づ
く

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
拠
出
金
の

加
減
算
に
つ
い
て
は
、
そ
の
参
酌
標
準

を
平
成
20
〜
24
年
度
の
5
年
間
は
0
％

と
し
、
こ
の
間
の
実
績
に
基
づ
い
て
25

〜
29
年
度
ま
で
の
参
酌
標
準
を
設
定
し
、

拠
出
金
の
加
減
算
の
実
施
は
、
事
実
上

30
年
度
か
ら
開
始
す
べ
き
で
あ
る
。

（
大
阪
府
医
師
会
理
事
・
天
王
寺
区
医

師
会
理
事
）
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